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I. Режим работы МБОУ «Многопрофильный лицей №18 имени М.В.Ломоносова ЗМР РТ» 
1. Количество классов – комплектов: всего 2 

2.  

Уровень 

образования 

литера А итого всего по уровням 

человек  классов человек  классов 

СОО 10 8 8 1 14 2 

11 6 6 1 

 
3. МБОУ «Многопрофильный лицей №18 имени М.В.Ломоносова ЗМР РТ» работает в режиме 6-дневной учебной недели. 

4. Сменность. 

Образовательное учреждение работает в две смены.  

Первая смена:10,11 классы.  

5. Учебные занятия для 1 смены начинаются в 8.00 часов. Проведение нулевых уроков не допускается. 

6. Продолжительность уроков: 10-11 классы 45 минут. 

7. Еженедельно по понедельникам первым уроком проводятся «Разговоры о важном». В четверг - для учащихся 10-11 классов первым уроком 

проводится урок по профориентации «Моя Россия – новые горизонты». 

 

Расписание звонков 
 1-2 полугодия 

1 урок 8.00-8.45 

2 урок 9.00-9.45 

3 урок 10.00-10.45 

4 урок 11.00-11.45 

5 урок 12.00-12.45 

6 урок 13.00-13.45 

7 урок 14.00-14.45 

 

8. Национально-региональный компонент изучается в предметах: родной язык и литература, государственный язык республики 

Татарстан, история, литература, география, биология, химия, физика, иностранный язык (английский). 

9. В 10-11 классах изучается иностранный язык (английский). 

10.  
Продолжительность учебного года:  

при 6-дневной учебной неделе: 10 классы – 34 учебных недели; 

при 6-дневной учебной неделе: 11 классы – 34 учебных недели в соответствии с графиком ГИА. 
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Аудиторные и внеаудиторные занятия в рамках внеурочной деятельности проводятся после 20- минутного перерыва после последнего 

урока класса, в котором будут проходить занятия, в соответствии с утвержденным планом и расписанием.  

Занятия и мероприятия в рамках внеурочной деятельности могут проводится как с обучающимися одного класса (одной параллели), 

так и одного уровня образования. Массовые мероприятия с участием различных групп лиц (классов, отрядов и иных), а также массовые 

мероприятия с привлечением лиц из иных организаций проводятся с соблюдением противоэпидемиологических требований. 

 

Продолжительность каникул 10–11 классы 

 

Каникулы 
Классы Начало 

каникул 

Окончание 

каникул 

Количество 

дней 

Осенние каникулы 1-11 28.10.2023 06.11.2023 10 

Зимние каникулы 1-11 30.12.2023 08.01.2024 10 

Весенние каникулы 1-11 23.03.2024 31.03.2024 9 

Дополнительные 1 17.02.2024 25.02.2024 9 

Итого 1   38 

2-11   29 

Праздничные нерабочие дни: 

4 ноября 2023 День народного единства 

6 ноября День Конституции Республики Татарстан 

23 февраля День Защитника Отечества 

10 апреля Ураза Байрам 

8 марта Международный женский день 

1 мая Праздник Весны и Труда 

9 мая День Победы 

 

  



4 

Пояснительная записка к учебному плану  

МБОУ «Многопрофильный лицей №18 имени М.В.Ломоносова ЗМР РТ» 

на 2023-2024 учебный год 

 

Учебный план МБОУ «Многопрофильный лицей №18 имени М.В.Ломоносова ЗМР РТ» разработан на основе следующих документов: 

 Федерального закона от 29.12.2012 №273-Ф3 «Об образовании в Российской Федерации» (далее - Федеральный закон № 273-ФЗ) c 

внесенными изменениями в ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» № 479-ФЗ от 04 августа 2023 года; 

 Закона Российской Федерации от 25.10.1991 № 1807-1 (ред. от 12.03.2014) «О языках народов Российской Федерации»; 

 Санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи» от 28.09.2020 г. № 28; 

 Закона Республики Татарстан от 22.07.2013 № 68-ЗРТ «Об образовании»; 

 Закона Республики Татарстан от 08.07.1992 № 1560-XI1 «О государственных языках Республики Татарстан и других языках в 

Республике Татарстан»; 

 Приказа Министерства образования и науки  от 17.05.2012 № 413 «Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта среднего общего образования»; 

 Приказа Министерства просвещения РФ от 12 августа 2022 г. № 732 "О внесении изменений в федеральный государственный 

образовательный стандарт среднего общего образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 17 мая 2012 г. № 413" 

 Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 № 371 «Об утверждении федеральной образовательной 

программы среднего общего образования»; 

 Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 22.03.2021 г. № 115 «Об утверждении Порядка организации и 

осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам - образовательным программам начального 

общего, основного общего и среднего общего образования»; 

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 21.09.2022 № 858 «Об утверждении федерального перечня учебников, 

допущенных к использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, 

основного общего, среднего общего образования организациями, осуществляющими образовательную деятельность и установления 

предельного срока использования исключенных учебников» (с изменениями на 21 июля 2023 года); 

● Письма Министерства просвещения Российской Федерации от 21 февраля 2023 г. № АБ-800/03 «Об обеспечении учебными 

изданиями»; 

● Устава МБОУ «Многопрофильный лицей №18 имени М.В.Ломоносова ЗМР РТ». 

 

Учебный план: 

– фиксирует максимальный объем учебной нагрузки обучающихся; 

– определяет (регламентирует) перечень учебных предметов, курсов и время, отводимое на их освоение и организацию; 

– распределяет учебные предметы, курсы, модули по классам и учебным годам. 

Язык обучения – русский язык. 
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МБОУ «Многопрофильный лицей №18 имени М.В.Ломоносова ЗМР РТ» предоставляет возможность изучения родных языков с учётом 

возможностей образовательного учреждения. В качестве родного языка на уровне СОО изучается родной язык (русский) и родная 

литература (русская) и устанавливается количество занятий, отводимых на изучение языка, по классам (годам) обучения. Группы изучения 

родного языка и родной литературы (русской) формируются на основе поданных заявлений родителями (законными представителями) 

обучающихся. 

Вариативность содержания образовательных программ среднего общего образования реализуется через возможность формирования 

программ среднего общего образования различного уровня сложности и направленности с учетом образовательных потребностей, и 

способностей обучающихся, включая одаренных детей и детей с ОВЗ. 
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II. Структура образовательного учреждения 

Уровень среднего общего образования в рамках ФГОС 

Учебный план среднего общего образования МБОУ «Многопрофильный лицей №18 имени М.В.Ломоносова ЗМР РТ» (далее - учебный 

план) для 10-11 классов, реализующих основную образовательную программу среднего общего образования, соответствующую ФГОС СОО 

(Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 12.08.2022 № 732 «О внесении изменений в федеральный государственный 

образовательный стандарт среднего общего образования»), фиксирует общий объём нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки 

обучающихся, состав и структуру предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам и учебным предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы МБОУ «Многопрофильный лицей №18 имени М.В.Ломоносова ЗМР РТ», 

разработанной в соответствии с ФГОС среднего общего образования, с учетом Федеральной образовательной программой среднего общего 

образования, и обеспечивает выполнение санитарно-эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и требований 

СанПиН 1.2.3685-21. 

Учебный год в МБОУ «Многопрофильный лицей №18 имени М.В.Ломоносова ЗМР РТ» начинается 01.09.2023 и заканчивается 25.05.2024 г. 

Продолжительность учебного года в 10 классе составляет 34 учебные недели. 

Продолжительность учебного года в 11 классе составляет 34 учебные недели. 

Учебные занятия для учащихся 10-11 классов проводятся по 6-ти дневной учебной неделе. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет в 10 классе – 37 часов, в 11 классе – 37 часов. 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой участниками образовательных отношений. Обязательная 

часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных предметных областей. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей 

обучающихся. Время, отводимое на данную часть учебного плана внутри максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, может быть 

использовано: на проведение учебных занятий, обеспечивающих различные интересы обучающихся. 

В МБОУ «Многопрофильный лицей №18 имени М.В.Ломоносова ЗМР РТ» языком обучения является русский язык. 

По заявлению родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся осуществляется изучение родного языка и родной 

литературы из числа языков народов РФ (русский язык) или государственного языка Республики Татарстан (татарского). 

В 2023-2024 учебном году сформированы две группы изучения родного языка и родной литературы из числа языков народов РФ (русский 

язык). 

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки качества освоения обучающимися содержания всего объема учебной 

дисциплины за учебный год (годовое оценивание). 

Аттестация обучающихся за полугодие, промежуточная/годовая аттестация осуществляется в соответствии с календарным учебным 

графиком. 

Все предметы обязательной части учебного плана и части, формируемой участниками образовательных отношений оцениваются по 

полугодиям и по окончании учебного года. 
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Промежуточная аттестация проходит на последних учебных неделях года. Формы и порядок проведения промежуточной аттестации 

определяются «Положением о формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся 

МБОУ «Многопрофильный лицей №18 имени М.В.Ломоносова ЗМР РТ». 

Освоение основной образовательной программы среднего общего образования завершается государственной итоговой аттестацией. 

Нормативный срок освоения основной образовательной программы среднего общего образования составляет 2 года. 

Организовано обучение по следующим профилям: 

10А – класс естественно-научного профиля 

11А – класс гуманитарного профиля. 

Учебный план среднего общего образования обеспечивает реализацию следующих задач: 

● обеспечение преемственности между общим и высшим образованием; 

● владение обучающимися основами научных методов познания окружающего мира; 

● готовность к сотрудничеству, способность осуществлять учебно-исследовательскую, проектную и информационно-познавательную 

деятельность; 

● развитие умений вести конструктивный диалог, достигать взаимопонимания и успешно взаимодействовать; 

● уважать мнение других людей; 

● осознанно выполнять и пропагандировать правила здорового, безопасного и экологически целесообразного образа жизни; 

● готовность к осознанному выбору профессии, понимание значения профессиональной деятельности для человека и общества; 

● готовность к образованию и самообразованию в течение всей жизни. 

Таким образом, учебный план лицея: 

● обеспечивает реализацию программ среднего общего образования 

● создает условия для успешной самореализации и самоопределения учащихся, 

● обеспечивает выполнение социального заказа. 

Промежуточная аттестация в МБОУ «Многопрофильный лицей №18 имени М.В.Ломоносова ЗМР РТ» проводится в соответствии с 

«Положением о формах, периодичности и порядке текущего контроля и промежуточной аттестации обучающихся». Промежуточная аттестация 

проводится по всем предметам обязательной части учебного плана. 

Продолжительность проведения промежуточной аттестации в 10-11 классах от 45 до 240 минут. 

Учебный план МБОУ «Многопрофильный лицей №18 имени М.В.Ломоносова ЗМР РТ» обеспечивает углубленное изучение отдельных 

предметов, создавая условия для успешной самореализации и самоопределения обучающихся, построения индивидуальной образовательной 

траектории. 

Учебный план рассмотрен, принят на педагогическом совете протокол №1 от 28.08.2023 г. и введен в действие приказом от 29.08.2023 г. № 

579-о 

 

 

Директор лицея         Я.В. Кибец   
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III Сетка часов с разбивкой по уровням обучения 

Учебный план среднего общего образования в соответствии с ФГОС СОО – 2021 

для 10 класса естественно-научного профиля МБОУ «Многопрофильный лицей №18 имени М.В.Ломоносова ЗМР РТ» на 2023-2024 учебный год 

  
Предметная область Учебный предмет, курсы Уровень Количество часов в неделю Итого X-XI 

2023-2024 2024-2025  

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык Б 2 2 136 

Литература Б 3 3 204 

Родной язык и родная литература Родной язык (русский) Б 2 2 136 

Родная литература (русская) Б 1 1 68 

Иностранные языки Иностранный язык (английский) Б 3 3 204 

Математика и информатика Алгебра и начала математического анализа Б 2 3 170 

Геометрия Б 2 1 102 

Вероятность и статистика Б 1 1 68 

Информатика Б 1 1 68 

Общественно-научные предметы История Б 2 2 136 

Обществознание Б 2 2 136 

География Б 1 1 68 

Естественно-научные предметы Физика Б 2 2 136 

Химия  У 3 3 204 

Биология  У 3 3 204 

Физическая культура и основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 2 2 136 

Основы безопасности жизнедеятельности Б 1 1 68 

 Индивидуальный проект Б 1 1 68 

Итого  34 34 2312 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса     

Избранные вопросы математики ЭК 2 1 102 

Генетика ЭК 0 1 34 

Химия: просто о сложном ЭК 1 1 68 

Итого  3 3 204 

ИТОГО недельная нагрузка  37 37 74 

Количество учебных недель  34 34 68 

Всего часов в год  1258 1258 2516 

 

Директор                                 Я.В. Кибец 
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Учебный план среднего общего образования для 11 класса гуманитарного (педагогического) профиля 

МБОУ «Многопрофильный лицей №18 имени М.В.Ломоносова ЗМР РТ»  на 2023-2024 учебный год 

 

Предметная область Учебный предмет, курсы Уровень Количество часов в 

неделю 

Итого 

часов 

2022-

2023 

2023-

2024 

X-XI 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык У 3 3 207 

Литература Б 3 3 207 

Родной язык и родная литература Родной язык (русский) Б 1 1 69 

Иностранные языки Иностранный язык (английский)  У 6 6 414 

Математика и информатика Математика У 6 6 414 

Общественные науки История Б 2 2 138 

Обществознание Б 2 2 138 

Естественные науки Астрономия Б 1 0 35 

Биология  У 3 3 207 

Химия Б 1 1 69 

Физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности Физическая культура Б 3 3 207 

Основы безопасности жизнедеятельности Б 1 1 69 

 Индивидуальный проект Б 1 1 69 

Итого  33 32 2243 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса     

Информационная безопасность ЭК 0 1 34 

Основы педагогики и психологии ЭК 2 2 138 

Основы финансовой грамотности. Финансовая культура ЭК 1 1 69 

Итого  3 4 241 

ИТОГО недельная нагрузка  36 36 2484 

Количество учебных недель  35 34 69 

Всего часов в год  1260 1224 2484 

 

Директор             Я.В. Кибец 


